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¿Como lo Sabremos?¿Como lo Sabremos?
Pensamos en el Advenimiento como un tiempo de preparación para 
el nacimiento de Jesus. Pero también es un momento de espera, ¡algo 
que supone un desafío para nosotros a cualquier edad! El tema de este 
año, desarrollado para la Revista Líder, nos anima a realizar el trabajo 
espiritual de esta temporada. El observar y esperar, discernir, “asombrarse 
y deambular”, hacer preguntas, vivir sin gratificación instantánea, hacer 
el trabajo del presente mientras anticipamos el cumplimiento del futuro.  
Y en todo esto, experimentamos la iluminación de Dios a la medida que 
estamos cerca y mas cerca de la revelación suprema de Dios encarnado, el 
niño Jesus.

¿Que es el Advenimiento?  ¿Que es el Advenimiento?  
• Es un tiempo de espera y preparación en el que recreamos el anhelo 
   que sintieron las personas antes del nacimiento de Jesus. Los cristianos 
   se preparan para la celebración del nacimiento de Jesus recordando el 
   anhelo de un Mesías.
  
• La palabra “Advenimiento” viene del Latín adventus, que significa 
   “venida” o “visita”. Durante el tiempo de Advenimiento, recordamos los 
   dos “advenimientos” de Cristo: el primero en Belén y el segundo que 
   esta por venir.

• Durante el Advenimiento, pasamos de la oscuridad a la luz, justo en 
   la época del año en que los días se acortan y cuando el mundo pasa 
   de la luz a la oscuridad antes del día mas corto. No hacemos esto para 
   equiparar la luz con el bien y la oscuridad con el mal. Mas bien, la luz es 
   un símbolo de iluminación, que nos ayuda a ver mas claramente.

Introducción al Advenimiento en CasaIntroducción al Advenimiento en Casa
Advenimiento a la Revelación, Diciembre 3 – Enero 6
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Introducción al Advenimiento en CasaIntroducción al Advenimiento en Casa
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¿Por que celebrar el Advenimiento?¿Por que celebrar el Advenimiento?
• Las cuatro semanas de Advenimiento nos ayudan a asegurarnos de que 
   la Navidad se centre en Jesus, y sea mas que una fiesta de abrir regalos.

• Vivir en la temporada de Advenimiento nos frena y nos ayuda a 
   recordar que diciembre no se trata de la preparación frenética para 
   Navidad. 

• En realidad, el Advenimiento es el inicio del calendario cristiano, y el 
   recorrer el Advenimiento da forma a todo nuestro año.

Como usar esta guíaComo usar esta guía
• Este recurso acompaña los materiales de planificación del servicio 
   dominical en la revista Líder. Los temas y las Escrituras son las mismos, 
   lo que conectara su adoración en casa con su adoración en la iglesia. Si 
   su congregación no esta siguiendo este recurso de Líder, esto no sera un 
   problema; esta guía de adoración seguirá teniendo sentido para usted.

• Esta guía hace referencia a las Biblias de historias Shine On y Peace 
   Table de MennoMedia. Si tiene estos recursos, puede encontrar 
   historias correlacionadas en ellos, si no los tiene, no hay problema.  ¡Leer 
   directamente de la Biblia o de otra historia bíblica también es genial!

• Esta guía hace referencia al cancionero de Voces Juntas de MennoMedia. 
   Nuevamente, tenerlo no es necesario para usar este recurso.

• Esta guía puede ser usada semanalmente, diariamente, o una 
   combinación de las dos.
     
• Elija los rituales e ideas que sean útiles para su familia y omita los que no 
   lo sean. Para recordarle que puede elegir lo que funciona para su 
   familia, hay casillas de verificación vacías junto a cada opción.

• No es necesario ser perfecto; apunte a la persistencia. Si “diariamente” 
   significa “cada otro día”, esta bien.  
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•  Incluya estos materiales en su agenda. Si lo único que su familia 
   diariamente puede hacer es encender velas, cantar una canción o hacer 
   una corta oración, ¡es suficiente!

La Corona de Advenimiento: La Corona de Advenimiento: 
Crea su propia versión de una corona de Advenimiento similar a esta: 

• La corona es circular como el amor eterno de Dios. No tiene principio ni 
   fin.

• Las coronas se visten tradicionalmente con hojas de árbol siempre 
   verdes, que simbolizan la vida eterna y el renacimiento. Dado que los 
   arboles de hoja perenne son altamente inflamables, considere usar algo 
   de vegetación artificial, o decorar su corona de una manera diferente.

• Las velas moradas representan tanto el arrepentimiento como la realeza, 
   y la vela rosada utilizada en la tercera semana, es la vela de Maria.

• Frecuentemente usamos una palabra para cada semana de 
   Advenimiento cuando encendemos cada vela. La 1ª semana es 
   “esperanza”, la 2ª semana es “paz”, la 3ª semana es “alegría”, y la 4ª semana 
   es “amor”.

• La vela blanca en el centro es la “vela de Cristo”.

• Hay muchas historias que cuentan la historia y el simbolismo de la 
   corona del Adevenimiento e incluso de los muchos colores que se 
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   utilizan. Si usted le ha fascinado esta historia, ¡búsquela!

• Opción “Corona” del pesebre: En armonía con el tema del pesebre (a 
   continuación), considere el colocar un pesebre pequeño en su corona de 
   Advenimiento. Puede usar un pequeño pesebre de natividad, o crear uno 
   de Legos, madera u otros materiales.

Conversaciones de Pesebre:Conversaciones de Pesebre:
Siguiendo la idea del recurso de adoración de Líder, reúnase semanalmente 
alrededor del pesebre para conversar en familia, permitiendo que 
el pesebre sea el lugar donde se tienen las preguntas, las ideas y las 
observaciones.

    1.  Construya un pesebre. Esto podría ser muy literal:  una cuna para 
         muñecas o un pesebre construido de madera. También puede          
         construirlo a partir de objetos de la casa o de afuera: Legos, una caja 
         de carton, un cajón de tocador, palos y ramas, un balde o una taza 
         grande.  ¡Construyalo tan complicado como usted quiera! O 
         mantengalo simple: esta bien simplemente colocar una caja de zapatos 
         y llamarlo pesebre.

    2.  Coloque tiras de papel y utensilios para escribir cerca al pesebre.

    3.  Durante la semana, mientras interactúa con los textos de la semana y se 
         mueve por el mundo, escriba preguntas, pensamientos y 
         observaciones y colóquelas en el pesebre. Para niños pequeños: 
         pueden hacer un dibujo de lo que han observado o pedirle a un 
         adulto que les escriba algo. Animelos a expresar que es lo que les da 
         curiosidad, donde notan el amor de Dios, que les confunde, que les da 
         alegría o tristeza.

    4.  Al final de la semana, reúnase alrededor del pesebre como familia 
         (o un pequeño grupo de amigos si usted es el único en su familia). 
         Saque las tiras de papel, léalas y hablen juntos al respecto. Este no 
         pretende ser un ejercicio de resolución de problemas, si bien puede 
         hablar acerca de algunas respuestas a las preguntas, ¡ese no es el 
         objetivo! El objetivo es dejar que Jesus sostenga nuestras sorpresas y 
         nombrarlas en comunidad.
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Pregunta Matutina:Pregunta Matutina:
Esta idea diaria es muy sencilla y puede funcionar bien para todas las 
edades. En algún momento en medio de su rutina matutina, pregúntese, 
“¿Que estoy esperando hoy?” Deje que cada persona responda.  Tal vez 
usted esta esperando que algo especial suceda mas tarde durante el día. 
Tal vez usted ya esta cansado y esperando irse a dormir. ¡Quizas esperas 
por una interacción o una respuesta o por nieve! Estas respuestas serán 
algunas veces profundas y otras veces tontas. Y Los niños pequeños 
pueden algunas veces guiarnos a respuestas extrañas. ¡Y todo esto esta 
bien! Se trata de ponerle nombre a lo que esperamos, y empezar a ver 
como algunas veces vemos gratificación instantánea y muchas veces 
esperamos por mucho tiempo.

Caminatas Preguntando y DeambulandoCaminatas Preguntando y Deambulando
Realize una caminata semanal. Mientras camina, haga preguntas y 
deambule. Utilize diferentes caminos y explore. Observe la belleza, 
lo extraño, el humor y la quietud. Permita que estas caminatas sean de 
aventura y de reflexión. Si hay niños involucrados, déjenlos guiar el 
camino siguiendo su curiosidad.

* Si caminar no es una opción para usted, entonces busque un lugar para 
sentarse por un rato. Tal vez quiera sentarse en un lugar con mucha gente, 
o tal vez en un entorno natural tranquilo. ¡Quizas incluso justo afuera de 
tu puerta!

Creando Espacio para Preguntar y Deambular:Creando Espacio para Preguntar y Deambular:
El mes de diciembre puede volverse frenético rápidamente. Hay 
presiones para hacer las cosas de cierta manera, mantener las tradiciones, 
asistir a muchos eventos adicionales, viajar y hacer las cosas especiales, 
sin mencionar las extrañas dinámicas familiares que parecen imponersen 
durante las fiestas. Algunas de estas presiones estan fuera de nuestro 
control, pero tenemos cierto control al menos sobre algunas de ellas.  
Antes de sumergirse en la temporada, siéntese como familia y establezcan 
prioridades.  Enumere las muchas llamadas que se le presentaran y que 
requerirán su tiempo y atención. Discierna cuales son no negociables, 



Camino al PesebreCamino al Pesebre
Este es un ritual simple diario o semanal que personas de todas las 
edades han encontrado significativo. ¡Es una forma visual que anticipa el 
nacimiento de Cristo!
 
    1. Instale el pesebre simple sin adornos. Tal vez tenga un pesebre que
        quiera usar, pero también puede ser algo que usted pueda crear. 
        ¡“Simple sin adornos” es suficiente! Pero si quiere un desafío 
        adicional, puede decorar el pesebre de a poco cada semana para 
        prepararlo para Jesus.
    2. Coloque a Maria y a Jose en algún lugar de su casa al norte del 
        pesebre, y coloque a los Reyes Magos en algún lugar al oriente. E
        sconda a Jesus por ahora.  
    3. Cada día de Advenimiento, mueva a Maria y a Jose un poco mas 
        cerca del pesebre para llegar al 24 de diciembre. De acuerdo con el 
        tema de ese año, tal vez pueda dejarlos “divagar” tomando una ruta 
        mas tortuosa.  
    4. Es posible que también pueda colocar a los pastores cerca en lugar 
        de dentro del pesebre para poder moverlos a adorar a Jesus el día 
        de Navidad.
    5. El 25 de diciembre, el día de Navidad, coloque a Jesus.    
    6. Después de Navidad, empiece a acercar cada día a los Reyes Magos, 
        permitiéndoles llegar a adorar a Jesus el 6 de enero, Epifanía 
        (Revelación).

Nota: ¡Si no tiene un pesebre, haga uno sencillo! Puede pintar piedras 
para los diferentes personajes o crearlos de madera, pinzas para la 
ropa o retazos de tela. Busque en internet un juego de pesebre gratis, 
descarguelo para imprimirlo en papel y recortarlo.
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cuales realmente no son necesarias y cuales dan vida y alegría. Pregúntese: 
¿Como podemos crear espacio para experimentar la espera, la 
observación, el asombro y el deambular que nos llevan al “consuelo y el 
gozo” del nacimiento de Cristo?  



Ritual de Adoración Semanal:Ritual de Adoración Semanal:
Se enumeraran cuatro pasajes de las Escrituras para cada semana. ¡Le 
animamos a leerlos todos en algun momento durante la semana! El ritual 
de adoración semanal se centrara en un pasaje de las Escrituras cada 
semana.
• Conectese con la “gran historia”: Comenzamos recordando que la Biblia 
   cuenta una gran historia que conduce a Jesus. Al leer cada sección cada 
   semana, podemos aprender donde la Escritura de la semana pertenece 
   en la gran historia.
• Cuente la historia: Lea el pasje de la Escritura en su Biblia y/o una versión 
   correspondiente en una historia bíblica.
• Hable al respecto: Elija algunas indicaciones de “Hable sobre esto” 
   proporcionadas en esta guía para explorar.
• Si usted esta realizando las Conversaciones de Pesebre, o preguntando 
   y deambulando mientras camina, es posible que desee hacerlo en este 
   momento, o quizá desee realizarlo en otro momento durante la semana.
• Si quieren finalizar su tiempo de forma mas reflexiva, escuchen algo de 
   música juntos. El ritual de cada semana, tiene una o dos ideas musicales 
   para ayudarle a comenzar. 

Ritual de Adoración Diario:Ritual de Adoración Diario:
• Encienda la(s) vela(s) de la corona de Advenimiento, pronunciando la 
   palabra de la vela(s) de Advenimiento.
• Lea uno (o parte de uno) de los pasajes bíblicos de la semana, o lea la 
   historia del nacimiento de Jesus encontrado en Lucas 2:1-20.
• Opcional: Ritual “Camino al Pesebre”.
• Haga la sencilla oración semanal sugerida u otra oración de su elección.
• Apagar las velas. Quizas le gustaría cantar una canción en ese momento 
   tal como (El descendió) “He Came down”, (#239 en el himnario Voices 
   Together y #31 en el cancionero Sing the Journey).  Es una canción 
   sencilla que se puede modificar para cada semana usando la palabra de 
   advenimiento de esa semana en la letra. Por ejemplo, la versión para la 
   primera semana seria: “El descendió para que tengamos esperanza...”
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Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos la 
perspectiva. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, pero 
Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es una en 
la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a la familia 
de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso cuando 
perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el pueblo 
fue esclavizado y clamaron a Dios, Dios se mantuvo con ellos al enviar 
a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender cómo vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, 
Dios envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas 
como Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 
pequeño bebé.

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
¿Cuánto Tiempo? Aguardamos con Esperanza¿Cuánto Tiempo? Aguardamos con Esperanza
Primera Semana de Advenimiento, desde el 3 de Diciembre

Palabra de Advenimiento de esta Semana: Esperanza
Pasaje de Referencia: Marcos 13:24-37
Versículos Adicionales del Leccionario:  Isaías 64:1-9; Salmo 80:1-7, 
17-19; 1 Corintios 1:3-9

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL

9
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Jesús llamó a sus discípulos a aprender de él, seguirlo, y pasó 
alrededor de tres años viajando, enseñando y sanando. La lectura 
de hoy proviene de la última semana de la vida de Jesús. Jesús tiene 
palabras para la gente sobre aguardando con esperanza.

Cuenta la historia: Marcos 13:24-37
Este pasaje no se encuentra en muchas historias de la Biblia y es 
por una buena razón – sus imágenes son desafiantes de entender y 
pueden confundir y asustar a los niños (¡o a cualquiera de nosotros!). 
Si tienen hijos pequeños (menores de 8 años), podrían querer 
concentrarse en leer puntualmente Marcos 13:28-31 y entonces saltar 
al último versículo del capítulo y enfocarse en él: “¡Manténganse 
despiertos!”

 Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: Después de leer Marcos 13:28-31, busque 
   pistas en su casa o en el exterior de lo que está a punto de suceder. 
   Por ejemplo, los árboles sin hojas nos dan una pista de que se está 
   teniendo una pausa para la llegada de la vitalidad de la primavera. 
   Una puesta de sol nos dice que se acerca la noche. El ruido de la 
   lavadora nos indica que la ropa está cerca de quedar limpia.

• Al leer esto, note sus reacciones físicas y emocionales al respecto. 
   Muchos de nosotros tenemos recuerdos de pasajes apocalípticos  
   como éste. Anote sus respuestas, nómbrelas y “salúdelas”. Podría 
   querer compartir algunas historias acerca de dónde vienen.

• El “fin de los tiempos” fue muy discutido en tiempos de Jesús, y lo ha 
   sido repetidamente por toda la historia. Hay gran tentación entre los 
   cristianos  de intentar predecir el final. Pero el evangelio de Marcos 
   deja muy claro que se trata de un ejercicio en vano. No hay ningún 
   código para descifrar. En vez de eso, mantente alerta a lo que Dios 
   está haciendo, justo aquí y ahora. Vive bien y con rectitud siempre.

• Busca todas las palabras de tiempo en el pasaje: palabras como 
   “después”, “entonces”, “cuando”, “día”, etc. ¿Qué patrones (o falta de 
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   ellos) puedes percibir?

• Los versículos 24-25 son una combinación de escritos proféticos 
   con los cuales el público de Jesús se familiarizaría. Revisa en Isaías 
   13:10, Ezequiel 32:7-8, Joel 2:10, 2:31 y 3:15, y fíjate en lo que Jesús 
   está unificando.

• Este largo discurso apocalíptico de Jesús está inspirado en el 
   asombro de uno de sus discípulos. Lea Marcos 13:1. ¿Por qué cree 
   que Jesús realizó ese comentario en este discurso?
  
• Observe el capítulo 12 y posteriormente el 14. Esta enseñanza de 
   Jesús está encapsulada entre dos historias de mujeres que dieron 
   generosamente. Lea el pasaje de hoy teniendo esto en cuenta. ¿Qué 
   notas?
  
• ¿Dónde está la esperanza en este pasaje?
  
Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si realiza uno de estos rituales semanales, tal vez 
quiera hacerlo parte de este tiempo.
  
Camino al Pesebre: Si está moviendo semanalmente las figuras de 
María y José, hágalo ahora.
  
Idea para Reflexionar al Escuchar: Poor of the Earth - (Los pobres 
de la tierra); Come Thou Long Expected Jesus - (Venid, Muy Esperado 
Jesús)

https://www.google.com/search?q=poor+of+the+earth+son&rlz=1C1GCEU_en&oq=poor+of+the+earth+son&aqs=chrome..69i57j0i22i30l6j0i390i650l3.2934j1j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:b932475b,vid:ZiJWHWTFYqU
https://www.google.com/search?q=come+thou+long+expected+jesus&rlz=1C1GCEU_en&oq=come+thou+long&aqs=chrome.0.0i355i512j46i512j0i512l3j46i512j0i512j69i57j0i512l2.3624j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:2427319b,vid:vRAFQCOkjgE


RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO
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Enciende una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”.

Lea una de las Lecturas del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Ritual del viaje al pesebre: Traslada a María y a José hacia la escena de 
la natividad.

Oración: Dios, danos paciencia mientras esperamos. Ayúdanos a 
mantenernos despiertos y a buscar signos de tu esperanza a nuestro 
alrededor. En el nombre de Jesús, amén.

Sople las velas.

Cante una canción esperanzadora.
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Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos la 
perspectiva. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, pero 
Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es una en 
la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a la familia 
de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso cuando 
perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el pueblo 
fue esclavizado y clamó a Dios, Dios se mantuvo con ellos al enviar 
a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender como vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, Dios 
envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas como 
Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 
pequeño bebé.

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
¿Y ahora qué? Esperamos la paz¿Y ahora qué? Esperamos la paz
Semana 2 de Advenimiento, desde el 10 de diciembre

Palabra de Advenimiento de esta Semana: Paz
Pasaje de Referencia: Marcos 1:1-8
Versículos Adicionales del Leccionario:  Isaías 40:1-11; Salmo 85:1-
2, 8-13; 2 Pedro 3:8-15a

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL



Cuenta la historia: Marcos 1:1-8
• Lea la pág. 177 de Shine On o la pág 182 de The Peace Table.

• Para conocer la historia completa de Juan el Bautista, lea las páginas 
   adicionales 158 y 161 de Shine On o las páginas adicionales 162, 
   164 y 166 de The Peace Table.

 Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: Juan el Bautista es descrito como alguien bastante 
   raro, una especie de salvaje. Haga dibujos o disfrace a alguien de 
   Juan. Puede ser difícil encontrar langostas culinarias, ¡pero 
   aquí hay una receta si quieres hacer granola de grillos con miel!

• Así comienza el evangelio de Marcos. Note como no empieza el 
   relato y qué parte de la historia sabemos que en realidad está 
   faltando totalmente de la narración de Marcos.

• Lea el primer versículo y preste atención a la palabra “buenas 
   noticias” (el cual puede traducirse como “evangelio” en algunas 
   Biblias). La palabra griega traducida aquí se utilizaba con frecuencia 
   en el mundo romano para referirse a las buenas noticias de paz 
   traídas por el emperador. El autor de este evangelio le da un nuevo 
   significado: ¡la buena noticia de paz es Jesús! ¿Qué implicaciones 
   políticas reales tiene esta afirmación?

• Lee Malaquías 3:1 e Isaías 40:30 y verás las profecías a las que 
   se refieren los versículos 2-3. Malaquías (el nombre significa “mi 
   mensajero” y forma parte del pasaje citado) llama al pueblo al 
   arrepentimiento e Isaías 40 habla de un camino literal por el que los 
   exiliados podrán regresar a Jerusalén. Si juntamos todo eso -la 
   llamada al arrepentimiento y la esperanza en la reunificación-, ¿qué 
   tipo de estrategia cree que podría estar haciendo el escritor de 
   Marcos?

Pero Dios envió a alguien antes que a ese pequeño bebé, para 
preparar el camino a la paz. La lectura de hoy es sobre Juan el 
Bautista.

14

https://www.elizabethskitchendiary.co.uk/crunchy-cricket-granola/


• ¿Cuál es el camino? ¿Dónde ha escuchado la frase, “el camino”? 
   ¿Tiene alguna familiaridad con esa frase? Los primeros seguidores de 
   Jesús se llamaban a sí mismos la “gente del camino”, y la frase se usa a 
   menudo en la Biblia para describir no solo a dónde uno va, sino 
   cómo viaja por el camino.

• Juan estaba bautizando a las personas. ¿Qué significa el bautismo 
   para usted? Era algo diferente antes del tiempo de Jesús, una 
   práctica para ciertos grupos de judíos. Era principalmente una 
   práctica de purificación, un mikvaot. ¡Observa cómo los significados 
   de los rituales cambian con el tiempo!

• Describa sus experiencias con el término “arrepentimiento”. 
   “Arrepentirse” significa literal dar un giro  de 180 grados y se usaba 
   para hablar de retornar hacia Dios y reunirse con Dios. ¡Este 
   bautismo se trata de reconciliación!

• Juan, junto a Jesús y después de él, trajeron las buenas noticias de paz 
   y aún así, sabemos que la violencia persiste en nuestro mundo de 
   hoy. Ahora tome algo de tiempo para luchar contra el ahora / y 
   todavía no, en la espera continua de su cumplimiento.

• ¿Dónde está la paz en este pasaje?

Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si realiza uno de estos rituales semanales, tal vez 
quiera hacerlo parte de este tiempo.
  
Camino al Pesebre: Si te estás moviendo semanalmente las figuras de 
María y José, hazlo ahora.

Idea para Reflexionar al Escuchar: Prepare Ye the Way (Godspell) -  
Preparad el camino al Señor (Godspell)
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Enciende una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”. Encienda la segunda vela morada y diga, 
“Jesús trae paz” o “Esperamos por paz”. 

Lea una de las Lecturas del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Ritual del camino al Pesebre: Traslade a María y a José hacia la escena 
de la natividad.

Oración: Dios, danos paciencia mientras esperamos. Ayúdanos a 
mantenernos en tu camino de paz y acércanos más a ti. En el nombre 
de Jesús, amén.

Sopla las velas.

Canta una canción de paz.

RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO

16



Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos la 
perspectiva. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, pero 
Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es una en 
la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a la familia 
de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso cuando 
perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el pueblo 
fue esclavizado y clamo a Dios, Dios se mantuvo con ellos al enviar 
a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender como vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, Dios 
envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas como 
Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 
pequeño bebé. La lectura de hoy se llama las palabras de alegría de 

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
¿Qué sigue? Esperamos con Alegría¿Qué sigue? Esperamos con Alegría
Semana 3 de Advenimiento, desde el 17 de diciembre

Palabra de Advenimiento de esta Semana: Alegría
Pasaje de Referencia: Lucas 1:46-55
Versículos Adicionales del Leccionario:  Isaías 61:1-4, 8-11; 1 Tesa-
lonicenses 5:16-24; Juan 1:6-8, 19-28

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL
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Cuenta la historia: Lucas 1:46-55
Lee la pág.161 de Shine On o la pág 164 de The Peace Table.

 Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: ¡En esta canción María está tan llena de una alegría 
   que se desborda! Haz algo que te ayude a ti y/o a tu familia a en
   contrar la alegría. Ya sea realizar tu juego favorito que te traiga 
   alegría, hablar o visitar a un ser querido,  una actividad como ir en 
   trineo o escuchar un determinado tipo de música. Experimenten 
   juntos la alegría que se desborda en ustedes.
  
• María estaba recién embarazada al cantar esta canción. Los alrededor 
   de nueve meses de embarazo son una época única de espera, ob
   servación y de preguntas. Si alguien en tu casa ha estado embarazada 
   o ha acompañado a alguien durante su embarazo, lee esta canción 
   con esas experiencias en mente. ¿Cómo escucha la letra de forma 
   diferente?
  
• Canciones como ésta se presentan varias veces a lo largo de las Escrit
   uras. María estaba participando en una práctica espiritual de su 
   pueblo aquí. Su canción tiene similitudes con la de Ana en 1 
   Samuel 2:1-10, pero también similitudes con las canciones de 
   Miriam y Débora, y hay pistas de Isaías 61 en las palabras de María. 
   Todas estas canciones que forman parte de ella se expresan de una 
   nueva manera cuando siente esta profunda alegría. ¿Cómo se 
   identifica? ¿Hay canciones o frases que se  hayan vuelto parte de 
   usted y que se desbordan cuando sus emociones brotan?
  
• Encuentre todos los verbos en este texto. ¿A quién corresponden los 
   verbos? ¿Cuáles son los verbos que hacen referencia a Dios, a María, 
   a los demás y qué patrones observa?
  
• Note el periodo de tiempo sobre el que canta María: Abraham a to
   das las generaciones. Esta alegría, este regalo, es para todas las 
   épocas.
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• Las palabras de María son políticas. ¡Léalas en voz alta y escuche 
   cómo suenan y cómo pueden agitar a algunos!
  
• Con frecuencia describimos la alegría como felicidad, pero es mucho 
   más intensa que la felicidad, que puede ser fugaz. La alegría se aloja 
   hondamente dentro de nosotros y puede brotar cuando menos se 
   espera. ¿Qué momentos de alegría puede señalar en su vida? ¿Ha 
   tenido momentos de espera alegre, o de espera desdichada?
  
• ¿Dónde está la alegría en este pasaje?

Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si realiza uno de estos rituales semanales, tal vez 
quiera hacerlo parte de este tiempo.

Camino al Pesebre: Si está moviendo semanalmente las figuras de 
María y José, hágalo ahora.

Idea para Reflexionar al Escuchar: Waterfall - (Cascada)
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Encienda una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”.  Prenda una segunda vela morada y 
diga: “Jesús trae la paz” o “Esperamos la paz”. Encienda la vela rosada y 
diga: “Jesús trae la alegría” o “Esperamos con alegría”.

Lea una de las Lecturas del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Ritual del camino al Pesebre: Traslade a María y a José hacia la escena 
de la natividad.

Oración: Dios, danos paciencia mientras esperamos. Llévanos a la 
valerosa alegría como pueblo de tu historia. En el nombre de Jesús, 
amen.

Sopla las velas.

Canta una canción de paz.

RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO
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Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos la 
perspectiva. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, pero 
Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es una en 
la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a la familia 
de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso cuando 
perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el pueblo 
fue esclavizado y clamo a Dios, Dios se mantuvo con ellos al enviar 
a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender como vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, Dios 
envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas como 
Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
¿Por Qué yo/Por Qué NO Yo? Esperamos con Amor¿Por Qué yo/Por Qué NO Yo? Esperamos con Amor
Semana 4 de Advenimiento, desde el 24 de Diciembre

Palabra de Advenimiento de esta Semana: Amor
Pasaje de Referencia: Lucas 1:26-38
Versículos Adicionales del Leccionario:  2 Samuel 7:1-11, 16; Salmo 
89:1-4, 19-26; Romanos 16:25-27

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL
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pequeño bebé.  En la historia de hoy, leemos sobre la madre de ese 
bebé, María, que se enteró de que iba a dar a luz al amor encarnado.

Cuenta la historia:  Lucas 1:26-38
Lee la pág. 161 de Shine On o la pág. 164 de The Peace Table (¡Sí, son 
las mismas de la semana pasada!).

Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: Lea un relato un par de veces, ya sea de la Biblia o 
   de las historias de la Biblia. Después, cierra el libro y vuelva a contarlo 
   como lo recuerde. Póngase activo, mediante una puesta en escena o 
   una narración con objetos de utilería ( juguetes, bloques, etc.). 
   ¡Hágalo varias veces y analice qué descubrimientos hace en la 
   historia!
  
• Geografía: Busque Galilea (y Nazaret, si puede) en un mapa. Mientras 
   que Jesús nació en Belén (cerca de Jerusalén, en lo que había sido el 
   Reino del Sur), su pueblo es de Galilea, ¡que es tan al norte como se 
   puede llegar! Los habitantes de estas dos regiones tienen historias 
   e identidades muy diferentes. Algunos dicen que los galileos eran, en 
   términos actuales, de los “confines de la región”, mientras 
   que Jerusalén era el centro de la vida religiosa y cultural. ¿Qué
   implicaciones puede tener esta diferencia geográfica en cuanto a 
   quién es Jesús y cómo ejerce su ministerio?
  
• A veces oímos hablar de que María era una “niña”. No lo era. La edad 
   típica para que una mujer se casara era al final de la adolescencia 
   (esta etapa es una construcción moderna) y una mujer a punto de 
   casarse era adulta. Era joven, ¡Sí! Pero Dios no le pidió a una niña que 
   diera a luz al Mesías.
  
• Casi todas las frases de este pasaje son citas de la Biblia Hebrea (o 
   Antiguo Testamento). Si tiene curiosidad acerca de las conexiones, 
   ¡consigue un diccionario especializado o una Biblia de estudio y 
   comience a estudiar!
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• El texto enfatiza dos veces en la virginidad de María y la palabra 
   griega aquí es bastante clara. Con el paso de los años, muchos se han 
   centrado en la virginidad de María, algunos incluso insistiendo en su 
   “virginidad perpetua” (y haciendo todo tipo de acrobacias 
   discursivas para que los hermanos de Jesús pudieran proceder 
   de madres diferentes). ¿Por qué cree que este ha sido un punto de 
   atención a lo largo de los años? ¿Por qué es importante o no? 

• El lenguaje que describe a este bebé por venir es grande - casi 
   hiperbólico. “Jesús” (Yehoshua, Oseas, o Josué) significa “el Señor 
   salva”. Note todos los demás calificativos de este pequeño bebé. 
   Todos los padres piensan que su hijo es excepcional, pero ¿se 
   imagina que le dijeran esto sobre su hijo por venir?
  
• María ahora es MARÍA para nosotros. Pero cuando ella tuvo este 
   encuentro, era simplemente María, una persona corriente. Dios nos 
   llama a cada uno de nosotros, sin importar donde estemos, a formar 
   parte de la historia. ¿Ha tenido alguna vez un momento de “¿En 
   serio, Yo?
  
• ¿Dónde está el amor en este pasaje?

Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si realiza uno de estos rituales semanales, tal vez 
quiera hacerlo parte de este tiempo. 

Camino al Pesebre:  Si está moviendo semanalmente las figuras de 
María y José, hágalo ahora.

Idea para Reflexionar al Escuchar:  The Angel Gabriel Called Mary 
Blessed - (El Ángel Gabriel llamó a María Bendita). (Inicie al minuto 
1:36 de la canción o escuche la primera parte si quiere saber por qué 
la letra puede ser diferente de lo que recuerda).
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Encienda una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”.  Encienda una segunda vela morada y 
diga: “Jesús trae la paz” o “Esperamos la paz”. Encienda la vela rosada 
y diga: “Jesús trae la alegría” o “Esperamos con alegría”. Encienda la 
última vela morada y diga: “Jesús trae el amor” o “Esperamos con 
amor”.    

¡El segundo día de esta semana es Navidad! Así que en ese día, 
puede comenzar a encender la vela central, diciendo: “¡Jesús ha 
nacido!”

Lea una de las Pasajes del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Ritual del camino al Pesebre: Traslada a María y a José hacia el establo. 
¡El 25 de Diciembre, añade a Jesús!

Oración: Dios, danos paciencia mientras esperamos.  Cuando nos 
llamas a dejar nuestras vidas ordinarias para formar parte de tu 
extraordinaria historia de amor, danos el valor que tuvo María para 
decir: “Sí. Jesús, te damos la bienvenida a este mundo”. En el nombre 
de Jesús, amén.

Sopla las velas. 

Canta una canción de amor

RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO
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Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos 
las perspectivas. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, 
pero Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es 
una en la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a 
la familia de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso 
cuando perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el 
pueblo fue esclavizado y clamo a Dios, Dios se mantuvo con ellos al 
enviar a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender como vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, Dios 
envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas como 
Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 
pequeño bebé. Esta historia es sobre algunas de las primeras personas 
en dar la bienvenida a ese bebé y reconocer quién era.

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
Damos la Bienvenida a JesúsDamos la Bienvenida a Jesús
Semana de Navidad, desde el 31 de Diciembre

Palabra de Advenimiento de esta Semana: Cristo
Pasaje de Referencia: Lucas 2:22-40
Versículos Adicionales del Leccionario:  Isaías 61:10-62:3; Salmo 
148; Gálatas 4:4-7

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL
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Cuenta la historia:  Lucas 2:22-40
Lea la página 169 de Shine On o la página 174 de The Peace Table.

Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: Encuentre la manera de dar la bienvenida a un 
   bebé en su entorno. Si conoces a alguien que acaba de tener un 
   hijo, llévale un regalo o una cena. Compre o fabrique algo para 
   cuidar a un bebé (un gorro, ropa, una cobija, etc.) y llévelo al hospital 
   de su localidad o a otra institución de cuidado. Vaya y visite a un 
   bebé. Si hay un bebé en su casa, pase algo de tiempo de calidad 
   con él. Pregúntese todo lo que puede haber en el futuro de ese 
   bebé, durante toda la vida que tiene por delante. Haga una oración 
   de bendición e imagina lo que sintieron Simeón y Ana al sostener al 
   niño Jesús y tener algo de perspectiva de quién llegaría a ser.
  
• Con Niños Pequeños: Si hay niños pequeños en su casa, mire con 
   ellos sus fotos de recién nacidos. Cuénteles historias. ¿Qué sabía ya 
   de ellos y qué todavía no?, ¿Quién los visitó, los sostuvo o los 
   bendijo? ¿Fueron dedicados en una comunidad de adoración como 
   Jesús lo está en esta historia?

• Presta atención al lenguaje ritual de los versículos 22-24. Esto sitúa a 
   Jesús en el contexto de su fe y comunidad judía. Jesús era judío, 
   nacido de padres practicantes, y el actuó y enseñó desde esta 
   identidad.  

• Pero también... estos tres versículos son enigmáticos. No había ritual 
   de purificación para los padres ni para los bebés y el que era para la 
   madre era a los 40 días de dar a luz. Tampoco había ley para 
   presentar al niño en el templo. ¿Qué ocurre aquí? ¡Realmente no lo 
   sabemos!
  
• Lea las palabras de Simeón un par de veces y descomprímelas. Dese 
   cuenta de las emociones subyacentes, de la dura profecía para María, 
   del pasado/presente/futuro de sus palabras. ¿Dónde está aquí la 
   Sabiduría?
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• ¡Ana, la profetiza! Sí, las mujeres podían ser profetas. Sí, las mujeres 
   podían adorar en el templo. Y ella es una de las primeras en esparcir 
   las buenas noticias sobre Jesús.  

• ¿Es nueva para usted esta historia de Ana y Simeón? Si no, ¿cómo 
   recuerda haberla oído antes?
  
• Preste atención a las edades de Simeón y Ana. En la cultura moderna 
   que a veces devalúa a los mayores, ¿qué despierta en usted esta 
   historia?
  
• ¿En esta historia dónde ve esperanza, paz, alegría y amor?

Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si está realizando uno de estos rituales semanales, tal 
vez quiera hacerlo parte de este tiempo. 
  
Idea para Reflexionar al Escuchar: There is a Line of Women -   
(Hay una Fila de Mujeres); Lord Jesus, Come and Overturn -  (Señor 
Jesús, Ven y Derrócalo)

https://www.google.com/search?q=there+is+a+line+of+women&rlz=1C1GCEU_en&oq=there+is+a+line+of+women&aqs=chrome..69i57.3293j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:ae26feec,vid:EgEfWIHqtzc
https://www.google.com/search?q=Lord+Jesus,+Come+and+Overturn&rlz=1C1GCEU_en&oq=Lord+Jesus,+Come+and+Overturn&aqs=chrome..69i57j33i160l2.879j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:d1575648,vid:jg3013bQRR0
http://(Señor Jesús, Ven y Derrócalo)
http://(Señor Jesús, Ven y Derrócalo)


Encienda una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”.  Encienda una segunda vela morada y 
diga: “Jesús trae la paz” o “Esperamos la paz”. Encienda la vela rosada 
y diga: “Jesús trae la alegría” o “Esperamos con alegría”. Encienda la 
última vela morada y diga: “Jesús trae el amor” o “Esperamos con 
amor”.   Encienda la vela del centro y diga, “¡Jesus nació!”

Lea una de las Lecturas del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Oración: Dios, ayúdanos a reconocer el potencial en cada persona 
y ayúdanos a reconocer a Jesús con nosotros, a nuestro lado. En el 
nombre de Jesús, amén.

Sople las velas. 

Cante una canción de Jesús.

RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO
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Conectémonos con “la gran historia”:  Dios creó un mundo bueno. 
Fuimos creados para vivir pacíficamente, pero a veces perdemos 
las perspectivas. Cuando eso ocurre, afrontamos las consecuencias, 
pero Dios se mantiene con nosotros.  Nuestra historia completa es 
una en la que Dios está a nuestro lado. En la Biblia, Dios llamó a ser a 
la familia de Abraham y Sarah una bendición para la tierra e incluso 
cuando perdieron el rumbo, Dios se mantuvo con ellos. Cuando el 
pueblo fue esclavizado y clamo a Dios, Dios se mantuvo con ellos al 
enviar a Moisés a liderarlos. Cuando el pueblo de Dios se le dificultaba 
entender como vivir según la ley de Dios del amor en comunidad, Dios 
envió a líderes como Josué, a jueces  como Débora y profetas como 
Samuel para traer al pueblo de vuelta hacia Dios.

El pueblo quería ser gobernado por reyes. Las cosas no siempre 
resultaban bien  con los reyes y el reino se dividió en dos. Ambos 
reinos fueron invadidos eventualmente por otras naciones. Algunas 
personas del pueblo fueron llevados al exilio, y otros dejados en las 
ruinas de la tierra. Dios continúo permaneciendo con el pueblo, a 
veces llamando a profetas para que dirigieran al pueblo de vuelta a 
Dios y a una comunidad de shalom. 

Eventualmente, al pueblo exiliado se le permitió regresar a casa. 
Reconstruyeron el templo en Jerusalén, por lo que llamamos a este 
como el Periodo del Segundo Templo. Comenzaron a esperar un 
Mesías. Y ese Mesías, como ahora sabemos, vino en forma de un 
pequeño bebé. El pequeño bebé recibió la visita de humildes 

¿CÓMO lo SABREMOS?¿CÓMO lo SABREMOS?
¡Ahora Vemos!¡Ahora Vemos!
Epifanía, desde el 6 Enero

Pasaje de Referencia: Mateo 2:1-12
Versículos Adicionales del Leccionario:  Isaías 60:1-6; Salmo 72:1-7, 
10-14; Efesios 3:1-12

RITUAL DE ADORACIÓN SEMANAL
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Cuenta la historia:  Mateo 2:1-12
Lea la página 170 de Shine On o la página 176 de The Peace Table.

Comparta sobre ella: Escoge algunas de estas dinámicas para 
 explorar:
• Dinámica Activa: Vaya en una Caminata de Epifanía, ¡inspirada en 
   esta historia! Vaya a “Caminata de Epifanía” más abajo para obtener 
   ideas.
  
• Antes de hacer la Lectura, cuente la historia de la visita de los Reyes 
   Magos a partir de sus recuerdos colectivos. Después, léala, 
   recalcando qué  lo que cuenta procede de la Biblia y qué viene de 
   la forma en que la historia ha sido contada y recontada por toda la 
   historia.
  
• ¿Quiénes son estas personas? La palabra griega es “magos”; creemos 
   que eran sacerdotes Zoroastrianos. Los lectores judíos tempranos 
   probablemente los consideraban como astrólogos y los consideraran 
   tontos. Son decididamente extranjeros y “otros”. ¿Qué significa para 
   usted que estos extranjeros sabios/tontos formen parte de la historia 
   de Jesús?
  
• ¿De dónde eran? En un mapa moderno, creemos que eran de la 
   región de Irán o Irak. Consulte un mapa para ver la distancia y el 
   terreno entre allí y Jerusalén.
  
• Cuente cuántas veces se utiliza la palabra “rey” - y note para quién se 
   utiliza. ¿Por qué el escritor jugó así con la palabra? Además, ¿ve 
   cierta ironía en la forma en que se empezó a llamar reyes a los 
   magos?
  
• Los versículos 5-6 son una paráfrasis de Miqueas 5:2. Revise tanto ese 
   pasaje como su contexto y analice qué comparaciones puede hacer.

pastores, ancianos y como escuchamos en esta historia, sabios 
desconocidos.



31

 Encienda una vela morada y diga: “Jesús brinda esperanza” o 
“Observamos con esperanza”.  Encienda una segunda vela morada y 
diga: “Jesús trae la paz” o “Esperamos la paz”. Encienda la vela rosada 
y diga: “Jesús trae la alegría” o “Esperamos con alegría”. Encienda la 
última vela morada y diga: “Jesús trae el amor” o “Esperamos con 
amor”.   Encienda la vela del centro y diga, “¡Jesus nació!”

Lea una de las lecturas del leccionario de la semana. También puede 
leer la historia del nacimiento de Jesús en Lucas 2:1-20.

Oración: Dios, gracias por dar la bienvenida a todas las personas, 
incluyéndonos, para ser parte de tu historia. Ayúdanos a percibir tu 
luz, seguirla y siempre buscarte. En el nombre de Jesús, amén.

Sople las velas. 

Cante una canción de Jesús.

RITUAL DE ADORACIÓN DIARIO

• El 6 de enero se conoce como Epifanía. Una epifanía es un momento 
   de revelación repentina: un “momento ajá”. ¿Por qué cree que 
   llamamos Epifanía a la celebración de esta historia? Cuente historias 
   de sus propias epifanías.
  
• ¿Dónde ve esperanza, paz, alegría y amor en esta historia?

Conversación de Pesebre o Caminata Preguntando y 
Deambulando: Si está realizando uno de estos rituales semanales, tal 
vez quiera hacerlo parte de este tiempo. 
  
Idea para Reflexionar al Escuchar:  Helpless and Hungry/What 
Child is This - (Desahuciado y hambriento/Qué Niño Es Este); O 
Beautiful Star of Bethlehem - (Oh Hermosa Estrella de Belén)

https://www.google.com/search?q=helpless+and+hungry/what+child+is+this&rlz=1C1GCEU_en&oq=helpless+and+hungry/what+child+is+this&aqs=chrome..69i57j33i160l2j33i299j33i22i29i30.5318j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:733ffa74,vid:lR9DdzVUojg
https://www.google.com/search?q=helpless+and+hungry/what+child+is+this&rlz=1C1GCEU_en&oq=helpless+and+hungry/what+child+is+this&aqs=chrome..69i57j33i160l2j33i299j33i22i29i30.5318j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:733ffa74,vid:lR9DdzVUojg
https://www.google.com/search?q=o+beautiful+star+of+bethlehem&rlz=1C1GCEU_en&oq=o+beautiful+star+of+bethlehem&aqs=chrome.0.0i355i512j46i512j0i512j0i22i30l7.5848j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:22c6b7da,vid:iygVMDELa1Y
https://www.google.com/search?q=o+beautiful+star+of+bethlehem&rlz=1C1GCEU_en&oq=o+beautiful+star+of+bethlehem&aqs=chrome.0.0i355i512j46i512j0i512j0i22i30l7.5848j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:22c6b7da,vid:iygVMDELa1Y
http://- (Oh Hermosa Estrella de Belén)
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Adaptado de un evento en la Iglesia College Mennonite en enero del 
2021, dirigido por Daniel Yoder y Talashia Keim Yoder.

Para Comenzar:
• Un miembro de la familia: coloca una estrella sobre una puerta de su 
   casa. Si hay niños en su grupo, ¡intente que no lo vean hacerlo!

• Reúne los suministros: Un “kit de viaje” con un termo de bebida caliente 
   y algunos vasos, además de fruta seca y nueces.

• Decide quién será el camello (quién carga los paquetes). Pueden 
   turnarse para esta labor.

• Salga para comenzar el viaje.

• Incitar al Viaje 1: Los magos eran buscadores de sabiduría y vieron algo 
   en la naturaleza -una estrella- que incentivó su curiosidad y les llevó 
   hasta Jesús. ¿Qué hay en la creación que te cause curiosidad y te lleve a 
   Jesús? Enfóquese en algo y “diríjase” hasta ahí.

• Mientras viajan: Canten juntos una canción de viaje. Aquí tienes dos 
   ideas de cancione
 • We are marching in the light of God - (Estamos marchando en la 
    luz de Dios)
 • Estrellita Donde Estás

Parada de viaje 1:
•Come tu refrigerio.

• Lea la historia (Mateo 2:1-12) en su Biblia o en las historias de la Biblia.

• Concéntrese en algo que le despierte curiosidad y “viaje” hasta allá.

• Mientras viaja: Hable de las tradiciones de viaje de su familia (o de tu 
   familia de origen) o comparte anécdotas de viajes raros o locos.

Caminata de EpifaníaCaminata de Epifanía

https://www.google.com/search?sca_esv=556828901&rlz=1C1GCEU_en&sxsrf=AB5stBi5QiztoXdr5XwNZCFztaRNklvf5w:1692041496255&q=we+are+marching+in+the+light+of+god&tbm=vid&source=lnms&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwiqitHi8dyAAxWftokEHf5HAWcQ0pQJegQIChAB&biw=1920&bih=923&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:2eed54dc,vid:yce70iUsxqQ
http://- (Estamos marchando en la luz de Dios) 
http://- (Estamos marchando en la luz de Dios) 
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Parada de viaje 2:
• Juegue al Teléfono de Caravana. Póngase en fila y observe cómo cambia 
   una frase cuando pasa desde delante de la caravana hacia atrás. Puedes 
   usar una frase que vaya con la historia, como “La saliva de camello huele 
   a incienso”.

• Ubique la estrella sobre la puerta y diríjase hacia ella.

• Mientras viaja: Converse sobre la pregunta: “¿Por qué la gente caravana/
   viaja/va de viaje en el mundo actual y en otras historias bíblicas?”.

Destinación:
• Entren por la puerta y reúnanse alrededor de un pesebre (o el de su 
   casa).

• Canten juntos, por ejemplo “Lejos en un pesebre” o “Noche de paz”. 
   Este puede ser el final...

• O, si quieren condensarlo más, aquí hay algunas cosas potenciales 
   para pensar: ¿Cómo se sienten ahora al final de este pequeño viaje? 
   (con calor/frío, cansado, vigorizado...). Imagínense a los magos que 
   viajaron durante muchos, muchos días, tal vez incluso un año. No
   estaban escapando de nada, ni consiguiendo dinero ni nada por el 
   estilo, vinieron solamente para adorar a Jesús. Jesús es tan, tan especial 
   que estos buscadores de sabiduría de una tierra extranjera realizaron 
   un viaje largo y peligroso. Querían ser parte de esto que Dios estaba 
   haciendo, parte de la forma en que Dios estaba cambiando al mundo.

Este material se apoya con frecuencia en los conocimientos adquiridos a 
partir de los ensayos y comentarios del Nuevo Testamento Comentado 
Judío.
Levine, Amy-Jill y Marc Zvi Brettler, eds. 2017. El Nuevo Testamento 
Anotado Judío: Nueva Versión Estándar Revisada de la Biblia Traducción 
de la Segunda edición, completamente revisada y ampliado ed. Oxford: 
Oxford University Press.


